Region Vasterbotten

Sammanfattning fran
regionfullmaktige 230221

Har ar en sammanfattning av nagra av de beslut som regionfullmaktige fattade vid
sitt sammantrade den 21 februari. Samtliga beslut finns sedan att ta del av i det
justerade sammantradesprotokollet.

For protokoll samt tillhérande handlingar till arendena, se:

https://meetingsplus.vll.se/committees/regionfullmaktige/mote-2023-02-21

Protokollet publiceras nagra dagar efter ssmmantradet.

Utokning av budgetram for halso- och sjukvardsnamnden 2023

Halso- och sjukvardsnamnden begar ett budgettillskott fran fullméaktige om
budgettillskott pa 72 miljoner kronor per ar for att genomfora atgarder enligt
foreslagen och beslutad handlingsplan kopplat till férlossningsverksamheten pa
Lycksele lasarett.

Regionfullmaktige har dock beslutat att kostnadsékningen ska hanteras inom
befintlig budget och fér kommande ar inarbetas i ordinarie budgetarbete. Den
ekonomiska prognosen inte medger nagon utdkning av halso- och
sjukvardsnamndens budgetram.

Bakgrunden till namndens begdran om budgettillskott ar att en handlingsplan for
sdkrad barnmorskebemanning beslutades av hélso- och sjukvardsnamnden i maj
2022. De atgarder som beskrivs i planen syftar alla till att starka
forlossningsvarden for att kunna uppratthalla forlossningsenheter vid regionens
tre sjukhus. Vid ndmndens mote i december 2022 presenterades fem prioriterade
omraden:

1.Barnmorskeledd foérlossning i Lycksele

2. Satsningar for att géra arbete pa férlossningen attraktivt
3. Kompetenshojning och mentorskap

4. Separata akuta och planerade besok till forlossningen

5. Foljsamhet till samma riktlinjer over lanet
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Namnden beslutade sedan i januari 2023, utifran en oberoende utredning, att
skyndsamt initiera en upphandling av ett konsultbolag med totalansvar for
bemanning av saval ldkar- som barnmorskekompetens vid Lycksele lasarett.
Regionens malsattning ar att successivt vaxla over till bemanning i egen regi.

Ramfoérandringar mellan namnder for 2023

| regionplanen infér 2023 beslutades budgetramar for respektive namnd och
omrade. Under forvaltningarnas budgetarbete hosten 2022 tillkom en del om
forandringar mellan ndmnderna. Darfér behdver man nu géra ramférandringar
mellan ndmnderna.

Regionfullmaktige beslutar om féljande dndring av ndmndernas ramar:
Regionstyrelsen -108 917 000 kr

Halso- och sjukvardsnamnden +108 315 000 kr

Regional utvecklingsnamnd -516 000 kr

Revision +156 000 kr

Folkhogskolenamnden +849 000 kr

Patientnamnden +113 000 kr

Detaljerad forteckning framgar av bilaga 1.

Las mer om skalen till omférdelningen i handlingarna fér arende 12:
https://meetingsplus.vll.se/committees/regionfullmaktige/mote-2023-02-21

Program for att framja barn och ungdomars psykiska halsa, sk
11-punktsprogrammet

Regionstyrelsen i Region Vasterbotten har paborjat en process for att i samverkan
med kommunerna, ta fram ett 11-punktsprogram for barn och ungdomars
psykiska hélsa. Programmet bygger pa dialoger med representanter fran lanets
samtliga kommuner och Region Vasterbotten samt samlad kunskap vid
folkhdlsoenheten i kombination med aktuell forskning.

Syftet ar att ge en gemensam bild av vilka kommunala och regionala insatser som
pagar och vilka insatser som bor utvecklas for att framja barn och ungdomars
psykiska hélsa i Vasterbotten. Inom respektive omrade finns férslag pa fortsatta
utvecklingsomraden som behdver prioriteras och konkretiseras utifran lokala
behov och férutsattningar. Det ar alltsa inte ett fardigt program med satta
malvarden.

Arendet dterremitterades fran fullmaktige juni 2022 och ett reviderat férslag har
arbetats fram med de synpunkter som kom med aterremissen.

Malsattningen med 11-punktsprogrammet ar att forstarka tidiga insatser riktat till
psykisk ohdlsa hos barn och ungdomar och att dessa ska erbjudas jamlikt i l[anet.
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Resurser och finansiering: Respektive part (region och kommuner) far ta sin egen
budget i beaktande vid implementeringsarbete.

Regionfullmaktige har beslutat att anta programmet som regionens medskick till
lanssamverkansstrukturen, vilken regionen har gemensamt med kommunerna.

Avgiftsfrihet for artrosprogrammet ALMA inom digitalt Stod och
Behandling

Regionfullmaktige har beslutat om avgiftsfrihet for patientdeltagande i den
utvecklade Artrosskolan ALMA inom regionens digitala plattform ”Stéd och
Behandling”.

Att regionen i samverkan med bestallningen av priméarvard utreder och foreslar
ersattningsmodell och rutin for digital och fysisk artrosskola med syfte att starka
incitamentet for primarvarden att anvanda programmet som sitt forstahandsval.

Regionstyrelsen har i tidigare beslut slagit fast att patienten ska betala 100 kronor
per genomfort avsnitt for behandling i ett Stéd och Behandlingsprogram. For att
vara ett reellt alternativ for patienten gor verksamheten bedémningen att den
egna artrosskolan inom den digitala plattformen Stod och Behandling bor vara
avgiftsfri da det finns en uppenbar risk att patienten annars fortsatter att vianda
sig till privata aktorer som erbjuder sina tjanster kostnadsfritt for patienten.

Avgiftsfrihet avseende forsta besoket gallande sparsakring efter
sexuellt vald

Regionfullmaktige har beslutat om avgiftsfrihet vid forsta besoék for patienter som
soker for sparsakring efter sexuella 6vergrepp.

Region Vasterbotten tar for narvarande ut en patientavgift pa 200 kronor vid
forsta besok pa mottagning vid Centrum for obstetrik och gynekologi (CFOG)
gallande sparsakring vid sexuella 6vergrepp. Detsamma géller dven i de fall
patienten soker sig till akutmottagningen. Eventuella uppféljande besdk ar dock
avgiftsfria.

CFOG beddmer att dessa forsta besok bor vara avgiftsfria da det inte ar rimligt att
en person som blivit utsatt for ett sexuellt brott ska behéva betala for att
sparsakra 6vergreppet.

Rekommendation om kostnadsfrihet for vaccinationer mot
covid-19, forsta halvaret 2023

Regionfullmaktige har beslutat att Region Vasterbotten erbjuder avgiftsfri
vaccination mellan 1 mars och 31 december 2023 mot covid-19. Detta till alla som
bor eller stadigvarande vistas i Sverige och som rekommenderas vaccination enligt
Folkhdlsomyndigheten, samt till grupper som Folkhdlsomyndigheten
rekommenderar att regionerna tillgangliggor vaccin for.
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| 6verenskommelsen om genomfdrande av vaccinering mot covid-19, forsta
halvaret 2023 mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner framgar att
SKR kommer att rekommendera regionerna att besluta om avgiftsfrihet for
vaccination mot covid-19 for alla grupper som av Folkhalsomyndigheten
rekommenderas vaccin. Bakgrunden till rekommendationen &r att fortsatta halla
ihop vaccinationsarbetet och att erbjudandet blir lika i hela landet.

Forandring av produktutbud for Norrlandsresan och inom
Vasterbottens lan

Norrlandsresan ar ett samarbete mellan lanen Norrbotten, Vasterbotten,
Jamtland-Harjedalen och Vasternorrland. Det finns en beslutad taxa och
ettgemensam biljettutbud for resor dver lansgrans.

Under varen 2023 introduceras ett nytt biljett- och betalsystem som bygger pa en
nationell standard, och da behovs vissa férandringar géras i Norrlandsresans
utbud.

| det nya biljett- och betalsystemet kan rabatter inte kan lankas till ett betalmedel,
vilket gor att reskassan inte kan rabatteras, vilket den gor idag. For att tacka
behovet av en produkt med rabatt, infors i stallet ett 10-resorskort som erbjuder
10 % rabatt pa resor over lansgrans. Behovet av att avveckla reskassan inom
Vasterbotten finns liksom fér Norrlandsresan.

Forutom avvecklingen av reskassan sa finns dven behov av att fordndra arskortet
inom Vasterbotten.

Regionfullmaktige har beslutat att:

e avveckla reskassan bade pa Norrlandsresan och inom lanet

e avveckla arskortet med autogiro och i stallet inféra en abonnemangstjanst
i Vasterbotten

e avveckla reskortet i Vasterbotten

Ovriga drenden som behandlades pa sammantridet

e Revidering av férbundsordning fér Samordningsforbundet sédra Lappland

e Revidering av forbundsordning for Samordningsforbundet Skelleftea-
Norsjo

e Riktlinje for god ekonomisk hushallning inklusive bestimmelser om
resultatutjamningsreserv (RUR)

e Valdrenden 2023

Alla drenden finns att ta del av i protokollet som publiceras nagra dagar efter
sammantradet.
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